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Sportwissenschaftler/in (m/w/d)

Schwerpunkt: Leistungsdiagnostik - Rehasport - Medizinische Trainingstherapie
(MTT)
Arbeitszeit: Vollzeit / Teilzeit

Uber uns

Wir sind ein moderner Gesundheits- und Rehabilitationssportverein  mit
Schwerpunkt auf Pravention, Rehabilitation und sportwissenschaftlicher Betreuung.
Unser interdisziplindres Team begleitet Patientinnen und Sportlerinnen auf dem
Weg zu mehr Leistungsféhigkeit, Gesundheit und Lebensqualitdt. Fir die
Erweiterung unseres Teams suchen wir eine engagierte Fachkraft im Bereich
Leistungsdiagnostik, Rehasport und MTT.

lhre Aufgaben

¢ Durchflihrung und Auswertung sportwissenschaftlicher
Leistungsdiagnostiken (z. B. Spiroergometrie, Laktatdiagnostik, Krafttests)

¢ Planung, Durchflihrung und Dokumentation von Rehasportgruppen

¢ Anleitung und Betreuung von Patient*innen im Rahmen der medizinischen
Trainingstherapie (MTT)

e Erstellung individueller Trainingsplédne und Trainingssteuerung

¢ Interdisziplindre Zusammenarbeit mit Arztinnen, Therapeutinnen und
Trainer*innen

e Beratung von Kundinnen und Patientinnen zu Trainings- und
Gesundheitsfragen

lhr Profil

¢ Abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaften oder vergleichbare
Qualifikation

» Zusatzqualifikation in Rehasport (Lizenzen Orthopédie und Herzsport)

¢ Erfahrung in der Leistungsdiagnostik wiinschenswert

» Freude an der Arbeit mit Patientinnen und Sportlerinnen aller
Leistungsniveaus

e Kommunikationsstarke, Empathie und Verantwortungsbewusstsein

Teamfahigkeit und selbststéndige Arbeitsweise

Wir bieten:

¢ Ein vielseitiges und modernes Arbeitsumfeld

e Zusammenarbeit in einem interdisziplindren Team

¢ Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten (z. B. Leistungsdiagnostik, MTT,
Rehasport)

Geregelte Arbeitszeiten und faire Vergutung

e Mdoglichkeit zur persénlichen und fachlichen Weiterentwicklung

¢ Hochwertig ausgestatteter Trainings- und Diagnostikbereich

Bitte senden Sie lhre vollstédndigen Bewerbungsunterlagen per E-Mail an:
fitdlife@mediplus-gesundheitssport.de
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Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!
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